
 

 

 

 
Excel Perfectionnement  

Optimisez votre utilisation d’Excel  
 
 

 
Objectifs : 

• Optimiser son utilisation du logiciel. 
• Gérer ses bases de données. 
• Synthétiser et analyser rapidement les 

données 
 
Participants et pré-requis : 

Utilisateurs ayant une bonne pratique d’Excel et 
souhaitant aller plus loin pour optimiser l’utilisation. 
Formation ouverte aux personnes en situation de 
handicap. Nous contacter pour toute demande 
d’adaptation.  

Pré-requis : connaître l'environnement Windows.  
 
Méthode pédagogique : 

Formation en présentiel avec un formateur. 

Notre formatrice, certifiée MOS Master et TOSA, 
intervient depuis 7 années auprès de publics de tous 
niveaux.  

• Test d’évaluation préalable. 

• Elaboration du parcours de formation personnalisé. 
• Tout au long du parcours, entrainement sur des 

tests types pour mesurer la progression. 
 
Evaluation : 

QCM d’évaluation. 

 

Durée :  

• 2 jours soit 14 heures. 
 

Délais d’accès : de 7 jours à 3 mois selon le mode de 
financement. 
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Programme : 

1. Références relatives, semi-relatives et absolues - 
Nommer les cellules 

2. Les fonctions : 

- Si, Si imbriqué, Et, Ou 

- Sierreur, Recherchev 

3. La mise en forme conditionnelle : 

- Créer, modifier, supprimer une mise en forme 
conditionnelle 

- Mise en forme conditionnelle simple et avec formule 

4. Validation des données : 

- Créer une validation de données 

- Les différents types de validation des données 

- Les messages d’alerte 

- Ajouter des données dans votre liste 

5. La base de données : 

- Mettre sous forme de tableau 

- Les différentes mises en forme 

- Nommer votre table 

- Tri et filtres mono et multi colonnes 

- Utiliser des segments 

- Utiliser la ligne Total (Sous-total : somme, moyenne, 
nb…) 

6. Les Tableaux croisés dynamiques : 

- Créer un tableau croisé dynamique,  

- Manipuler les champs 

- Actualiser les données 

- Modifier la fonction de calcul 

- Les calculs dans les paramètres de champ (% du 
total, % de la ligne parente…) 

- Créer des champs calculés 

- Utiliser la mise en forme conditionnelle dans un 
tableau croisé dynamique 

- Filtrer 

- Utiliser des segments et des filtres chronologiques 

- Format des chiffres 

- Créer un graphique croisé dynamique simple 

 


